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PLANO DE ENSINO 

                                                                                                                                                                                Semestre: 2021.1 

 

Plano de ensino adaptado, em caráter excepcional e transitório, para substituição de aulas presenciais por aulas em meios 

digitais, enquanto durar a pandemia do novo coronavírus – COVID-19, em atenção à Portaria MEC 544, de 16 de junho de 

2020 e à Resolução Normativa 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020 

 

I - IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA: Embriologia Humana                                   CÓDIGO: BEG 5204 

Número de horas-aulas semanais: 02 H/A (01 H/A Teórica e 01 H/A prática não presencial)  

Número de horas-aulas semestrais: 36 H/A 

Horário: 611001 (Teórica A B); 613301 (Turma A prática não presencial); 614201 (Turma B pratica não presencial). 

Sala de Aula/Local: Plataforma Conferencia web (aulas teóricas síncronas) e Plataforma Moodle (atividades Práticas assíncronas) 

II - PROFESSOR: Prof Dr. Gonzalo Jaime Cofre Cofre (jaime.cofre@ufsc.br) 

 

III - PRÉ-REQUISITO: Não tem 

IV - OFERTA: Curso de Nutrição TURMAS: 01009 A e B 

 

V - EMENTA: Processos de gametogênese e de fecundação. Caracterização dos Períodos do Desenvolvimento Humano: Pré-

embrionário, Embrionário e Fetal. Períodos críticos do desenvolvimento e malformações. Modelagem externa (face e membros). 

Anexos embrionários e circulação fetal. Desenvolvimento dos sistemas derivados do ectoderma, mesoderma e endoderma. O papel da 

nutrição no desenvolvimento humano.   

 

VI - OBJETIVOS 

Caracterizar os processos de reprodução humana e relacionar os períodos e principais processos do desenvolvimento humano normal 

e anormal. 

Objetivos Específicos: 

1. Interpretar os processos de formação dos gametas e suas conseqüências; 

2. Identificar as etapas da Fecundação; 

3.  Caracterizar os períodos do desenvolvimento humano e dos sistemas orgânicos de interesse do curso; 

4.  Identificar e descrever os mecanismos de teratogênese. 

 

VII- CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

 

Plano a ser considerado equivalente, em caráter excepcional e transitório na vigência da pandemia COVID-19, à disciplina 

BEG5204.   

 

1- Gametogênese e Fecundação 

    - Espermatogênese; 

    - Ovogênese; 

    - Ciclos reprodutivos; 

    - Fecundação e métodos contraceptivos;  

2- Períodos do Desenvolvimento Humano  

     I - Período Pré-embrionário (1ª a 3ª semana): 

          - Primeira semana: segmentação e início da implantação;  

          - Segunda semana: formação do disco embrionário bidérmico;  

          - Terceira semana: formação do disco embrionário tridérmico e diferenciação do mesoderma. 

     II - Período Embrionário (4ª a 8ª semana): 

           - Diferenciação dos folhetos embrionários e organização dos sistemas; 

           - Modelagem do corpo embrião e morfogênese externa. 

     III - Período Fetal (9ª semana ao nascimento) 

            - Diferenciação e crescimento dos tecidos, órgãos e sistemas. 

3 - Anexos Embrionários 

      - Origem, funções e destino dos anexos embrionários: âmnio, saco vitelínico, alantóide, cordão umbilical e placenta. 

4 - Teratologia 

      - Causas das Malformações; 

      - Principais agentes teratogênicos e malformações; 

      - Períodos críticos do Desenvolvimento Humano. 

5 - Desenvolvimento dos sistemas - origem, formação, diferenciação do sistema nervoso, sistema cardiovascular e sistema digestório. 

 

VIII - METODOLOGIA DE ENSINO 



          O conteúdo será ministrado em aulas teóricas (modalidade síncrona, na plataforma conferencia web, acessada pelo Moodle), 

seminários na modalidade síncrona (plataforma conferência web, acessada pelo Moodle), Atividades complementares(estudos 

dirigidos assíncronos, Plataforma Moodle) e práticas na modalidade assíncrona por meio de vídeos do material biológico postado na 

plataforma moodle.  

As aulas teóricas serão ministradas através de exposições dialogadas na plataforma conferencia web e com auxílio de transparências. 

Nas aulas práticas serão disponibilizados pequenos vídeos mostrando o material biológico para visualização de embriões, fetos e 

placenta. Serão realizados também seminários de discussão na modalidade síncrona (plataforma conferencia web) de temas 

relacionados a embriologia e nutrição. 

Para o controle de freqüência das aulas teóricas síncronas haverá lista de chamada na plataforma web. Nos momentos a distância a 

participação e o envio das atividades complementares (relatórios e estudos dirigidos) serão computadas na frequência do aluno. 
 

IX - AVALIAÇÃO: 

 

    3 Avaliações teóricas............................................................................. peso 5,0 

    Seminários e Relatórios dos Estudos dirigidos.......................................peso 5,0  

 OBS: Neste semestre serão incentivadas autoavaliações por parte dos alunos estimulando uma autocrítica do seu 

desempenho na disciplina. Todas as avaliações serão realizadas na modalidade assíncrona (plataforma Moodle), sendo realizadas em 

casa pelos alunos e as avaliações serão enviadas pela Plataforma Moodle em arquivo PDF. Nos seminários serão abordados 

discussões gerais de temas complementares às aulas teóricas e em alguns casos serão apresentações orais dos alunos. 

 

X - NOVA AVALIAÇÃO 
 

 Há nova avaliação conforme o Regulamento dos Cursos de Graduação da UFSC no dia 02/07 de 2019. 

 
XI – CRONOGRAMA 

JUNHO  

18 T Apresentação do Plano de ensino/Aula Princípios de Embriologia e sua relação com Nutrição (Aula 

síncrona/Plataforma conferência web) 1 hr 

 P Estudo dirigido: Embriologia Humana e Nutrição (Atividade Assíncrona Moodle) 3hr 

25 T Imprinting (Aula síncrona/Plataforma conferência web) 1hr 

 P Estudo dirigido Imprinting (Atividade Assíncrona Moodle) 3hr  

JULHO  

2 T Imprinting e Obesidade (Aula síncrona/Plataforma conferência web) 1hr 

 P Estudo dirigido: Embriologia e Obesidade (Atividade Assíncrona Moodle) 3hr  

9 T Diferenciação sexual e Gametogênese (Aula síncrona/Plataforma conferência web) 1hr 

 P Estudo dirigido: Diferenciação sexual e Gametogênese (Atividade Assíncrona Moodle) 3hr 

16 T Ciclos Reprodutivos (Aula síncrona/Plataforma conferência web) 1hr 

 P Estudo dirigido Ciclo Menstrual (Atividade Assíncrona Moodle) 3hr 

23 T 1ª AVALIAÇÃO TEÓRICA (Atividade Assíncrona Moodle)1hr 

 P 1ª AVALIAÇÃO TEÓRICA (Atividade Assíncrona Moodle) 3hr 

30 T Mecanismos de Fecundação (Aula síncrona/Plataforma conferência web)1hr 

 P Estudo dirigido: Pílula Anticoncepcional (Atividade Assíncrona Moodle) 2hr 

AGOSTO  

6 T Período de Embriogênese inicial - (clivagem e processo de implantação - 1ª semana) (Aula síncrona/Plataforma 

conferência web) 1hr 

 P Atividade Complementar: Implantação (Atividade Assíncrona Moodle) 2hr 

13 T Período Embriogênese inicial - parte II (Formação dos discos bilaminar e trilaminar, Gastrulação e Morfogênese 

amniótica- 2ª e 3ª semana) (Aula síncrona/Plataforma conferência web) 1hr 

 P Atividade Complementar: Embriologia e Saúde (Atividade Assíncrona Moodle) 2hr 

20 T Período Embriogênese inicial - parte III Embriologia e Nutrição-Papel de Ácido Fólico e Diabetes (Aula 

síncrona/Plataforma conferência web) 1hr 

 P Atividade Complementar: Ácido Fólico e Embriologia (Atividade Assíncrona Moodle) 2hr 

27 T 2ª AVALIAÇÃO TEÓRICA (Atividade Assíncrona Moodle) 1hr 

 P 2ª AVALIAÇÃO TEÓRICA (Atividade Assíncrona Moodle) 2hr 

SETEMBRO  

3 T Período Embriogênese inicial - Embriologia. Metabolismo e Nutrição (Aula síncrona/Plataforma conferência 

web)1hr 

 P Atividade Complementar: Embriologia. Metabolismo e Nutrição (Atividade Assíncrona Moodle) 2hr 

10 T Período Embrionário e Fetal - Crescimento corporal, diferenciação dos sistemas e aquisição da viabilidade fetal (9
a
 

semana ao nascimento) (Aula síncrona/Plataforma conferência web) 1hr 

 P Atividade Complementar: Prática demonstrativa Assíncrona (Vídeo) Caracterização da morfologia externa e 

biometria de fetos, 2hr 

17 T Membranas Fetais e Placenta (Aula síncrona/Plataforma conferência web) 1hr 



 P Atividade complementar: Prática demonstrativa Assíncrona (Vídeo) de cordão umbilical e da placenta, 2hr 

24 T 3ª AVALIAÇÃO TEÓRICA (Atividade Assíncrona Moodle) 1hr 

 P 3ª AVALIAÇÃO TEÓRICA (Atividade Assíncrona Moodle) 2hr 

OUTUBRO  

1 T PROVA DE RECUPERAÇÃO (Atividade Assíncrona Moodle) 1hr 

 P PROVA DE RECUPERAÇÃO 2 hr 
 

XII- LEGISLAÇÃO 

 

 Não será permitido gravar, fotografar ou copiar as aulas disponibilizadas no Moodle. O uso não autorizado de material 

original retirado das aulas constitui contrafação – violação de direitos autorais – conforme a Lei nº 9.610/98 –Lei de Direitos Autorais 

 

XIII- REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS BÁSICAS 
 

SCHOENWOLF, Gary C.; LARSEN, William J. Larsen. Embriologia humana. 4 ed. Rio de Janeiro (RJ): Elsevier, c2010. ISBN 9788535231366. Número de 
Chamada: 611-013 L334, 4.ed. 

MOORE, Keith L; PERSAUD, T. V. N. Embriologia clínica. 8. ed. Rio de Janeiro (RJ): ELSEVIER, 2008. xiv,536p. ISBN 9788535226621. Número de Chamada: 

611-013 M822e 8.ed.  
SADLER, T. W. Langman Embriologia Médica. 9ª edição. Editora Guanabara-Koogan, Rio de Janeiro, 2005. Biblioteca Central – Número de Chamada: 611-013 

L289e. 

MOORE, K. L.; PERSAUD, T. V. N. Embriologia Básica. 7ª edição, Editora Guanabara-Koogan, Rio  de Janeiro, 2008. Biblioteca Central – Número de Chamada: 
611-013 M822e. 

CARLSON, Bruce M. Embriologia humana e biologia do desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c1996. xv, 408p. ISBN 8527703629. Biblioteca 

Central – Número de Chamada: 611-013 C284e. 
LANGMAN, Jan; SADLER, T. W. (Thomas W.). Embriologia médica [de] Langman. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2010. xvi,324p. ISBN 

9788527716475. Biblioteca Central – Número de Chamada: 611-013 L289e 11ed. 

COCHARD, Larry R.; NETTER, Frank Henry. Atlas de embriologia humana de Netter. Porto Alegre: Artes Médicas, 2003. 288 p. ISBN 8536301546. Biblioteca 
Central – Número de Chamada: 084.4:611-013 C661a 

 
Bibliografia alternativa disponível de forma online e gratuita:  

 
1-GILBERT, S. F. 2000. Developmental Biology. 6th. Sunderland Sinauer. ISBN: 10:0-87893-243-7 (disponível: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK9983/). 

Sugestão de tradutor gratuito: https://translate.google.com.br/ 

2- ARAUJO, R.A. 2002. Embriologia Humana. 1ed. Atheneu. ISBN: 10:8573793201 (disponível em https://lectio.com.br/dashboard/midia/detalhe/262 com acesso 
VPN / UFSC. 

 

 

Sites para consulta 
 
http://www.visembryo.com/baby/index.html 

http://embryology.med.unsw.edu.au/  

http://www.embryology.ch/indexen.htm 
 

 
 

 

 

 

Observações Relativas ao Ensino Remoto: 

a) Espera-se dos(as) discentes condutas adequadas ao contexto acadêmico. Atos que sejam 

contra: a integridade física e moral da pessoa; o patrimônio ético, científico, cultural, material e, 

inclusive o de informática; e o exercício das funções pedagógicas, científicas e administrativas, 

poderão acarretar abertura de processo disciplinar discente, nos termos da Resolução nº 

017/CUn/97, que prevê como penalidades possíveis a advertência, a repreensão, a suspensão e a 

eliminação (desligamento da UFSC). 

b) Devem ser observados os direitos de imagem tanto de docentes, quanto de discentes, sendo 

vedado disponibilizar, por quaisquer meios digitais ou físicos, os dados, a imagem e a voz de 

colegas e do(a) professor(a), sem autorização específica para a finalidade pretendida e/ou para 

qualquer finalidade estranha à atividade de ensino, sob pena de responder administrativa e 

judicialmente. 

c) Todos os materiais disponibilizados no ambiente virtual de ensinoaprendizagem são 

exclusivamente para fins didáticos, sendo vedada a sua utilização para qualquer outra finalidade, 

sob pena de responder administrativa e judicialmente. 

d) Somente poderão ser gravadas pelos discentes as atividades síncronas propostas mediante 

concordância prévia dos docentes e colegas, sob pena de responder administrativa e 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK9983/
https://translate.google.com.br/
https://lectio.com.br/dashboard/midia/detalhe/262


judicialmente. 

e) A gravação das aulas síncronas pelo(a) docente deve ser informada aos discentes, devendo ser 

respeitada a sua liberdade quanto à exposição da imagem e da voz. f) A liberdade de escolha de 

exposição da imagem e da voz não isenta o(a) discente de realizar as atividades avaliativas 

originalmente propostas ou alternativas, devidamente especificadas no plano de ensino.  

g) Os materiais disponibilizados no ambiente virtual possuem licenças de uso e distribuição 

específicas, a depender de cada situação, sendo vedada a distribuição do material cuja licença 

não o permita, ou sem a autorização prévia dos(as) professores(as) para o material de sua 

autoria. 
 

 

 

 

 
------------------------------------ 

Professor da Disciplina 
 

____/____/___ 

 
------------------------------------ 
Colegiado do Departamento 

 
____/____/____ 

 
------------------------------------ 

Colegiado do Curso 
 

____/____/__ 

 

 


